ILLICO SAVEURS

MENU DE LA SEMAINE

SNACK & ENTREE
SNACKS

SANDWICH ITALIEN

Pain tradition, roquette, jambon de parme, tomates confites, parmesan et sa sauce
basilic

WRAP THON OEUFS
Galette de blé, thon, salade verte, oeufs, julienne de 1égumes et sa mayonnaise

BAGEL'S VOLAILLE CRUNCHY

Pain parsemé de graines de sésame, sauce fromage blanc et herbes, volaille,
julienne de 1égumes

VIENNOIS RILLETTES POULET OEUFS

Pain viennois, rillettes de poulet, tomate, oeufs et sauce aux herbes.

ENTREES

TABOULE POULET
Semoule, poulet, poivrons, courgettes, tomates, oignons
SALADE NICOISE

Riz, poivrons, haricots verts, oeufs, pommes de terre accompagné de sa
vinaigrette

SALADE ITALIENNE

Mini penne, légumes grillés, poivrons, courgettes, duo de jambon et crémeux aux
herbes

Salade nicoise




ILLICO SAVEURS

MENU DE LA SEMAINE

PLAT, PASTA & DESSERT
PLATS

FRICASSE DE SEICHE CHORIZO, RADIATORI
Seiche au chorizo, sautée a I'ail et aux herbes, pommes de terre roties, légumes et
sauce a I'ail doux

) Fricassé de seiche chorizo
PAD THAI BOEUF, RIZ BASMATI

Pad Thai au boeuf accompagné de son riz basmati
RISOTTO LEGUMES CONFITS VEGE »

Risotto accompagné de ses 1égumes confits 'y

PASTAS v

CARBONARA

Pates, lardons, oignons rotis, oeuf et sa sauce béchamel

NAPOLITAINE, OEUFS JAMBON Pasta carbonara

Pates, ceuf poché, jambon, accompagnées d'une sauce tomate, de
parmesan et de Rostello.

DESSERTS

COOKIE PASSION

SALADE DE FRUIT'S

BROWNIE

MOUSSE VANILLE CHOCOLAT BLANC
CRUMBLE

MOELLEUX CHOCOLAT

Salade de fruits



	ILLICO SAVEURS
	MENU DE LA SEMAINE
	SNACK & ENTRÉE
	SNACKS
	SANDWICH ITALIEN
	WRAP THON OEUFS
	BAGEL’S VOLAILLE CRUNCHY
	VIENNOIS RILLETTES POULET OEUFS

	ENTRÉES
	TABOULÉ POULET
	SALADE NIÇOISE
	SALADE ITALIENNE
	Salade niçoise

	ILLICO SAVEURS


	MENU DE LA SEMAINE
	PLAT, PASTA & DESSERT
	PLATS
	FRICASSÉ DE SEICHE CHORIZO, RADIATORI
	Fricassé de seiche chorizo

	PAD THAÏ BOEUF, RIZ BASMATI
	RISOTTO LÉGUMES CONFITS VÉGÉ

	PASTAS
	CARBONARA
	NAPOLITAINE, OEUFS JAMBON
	Pasta carbonara


	DESSERTS
	COOKIE PASSION
	SALADE DE FRUITS
	BROWNIE
	MOUSSE VANILLE CHOCOLAT BLANC
	CRUMBLE
	MOELLEUX CHOCOLAT
	Salade de fruits




